
NPO 法人愛媛大学校友会人材活用センター主催

公開講座　

「高齢社会を考える」
　現在の日本は平均寿命、高齢者数、高齢化のスピードという三点で世界一の高齢社会に達して

います。

　政府の発表では、人口の４人に１人が高齢者となっています。その一番の理由は、平均寿命は

伸びているものの、出生率が減少していることによると考えられます。

　本公開講座では、このような高齢社会が抱える諸問題について、様々な観点から

講演していただきます。

入場
無料

申
込み不要

第１回目 「高齢社会が抱える問題点」

第２回目 「高齢者と健康」

第３回目 「高齢社会を元気に過ごす」
日　時：　平成２７年 8 月 8 日 ( 土 )　１３：３０～１６：２０

　①「“元気高齢者”を目指して」　
　　　　　愛媛大学医学部附属病院総合診療サポートセンター長　櫃本 真聿
　②「高齢者の健康づくりのためのスポーツ」
　　　　　愛媛大学教育学部教授　浅井 英典

日　時：　平成２７年５月３０日 ( 土 )　１３：３０～１６：２０

　①「高齢者と健康　～特にがんを中心に～」　
　　　　　済生会西条病院医療・福祉センター長　植田 規史
　　　　　愛媛大学名誉教授
　②「高齢者と健康　～肥満と糖尿病について～」
　　　　　済生会今治病院医療・福祉センター長　恩地 森一
　　　　　愛媛大学名誉教授

日　時：　平成２７年２月２８日 ( 土 )　１３：３０～１６：２０

　①「高齢者の財産管理」　
　　　　　愛媛大学法文学部総合政策学科　教授　兼平 裕子
　②「公的年金を考える」
　　　　　愛媛大学名誉教授　小淵 　港

～　お問い合わせ先　～

愛媛大学校友会事務局　　TEL:   089-927-8610　　E-mail:   office@koyu.ehime-u.jp
                                                                 携帯 : ０８０-２９８９-３０６０　http://koyu.ehime-u.jp/NPO/

※ご来場は公共交通機関をご利用ください。場所：愛媛大学南加記念ホール


